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FARDBESKRIVNING TILL VITSGARN

Med bil: Kér vag 73 frdn Stockholm mot Nyndshamn. Tag av mot Férsvarsmakten Berga. Folj
skyltningen mot Berga. Vid T-korsningen svénger du vanster mot Arsta Havsbad, passera Arsta
Havsbad och efter cirka 300 m, svang ner héger mot Arsta Brygga, dér méter vara ledare upp fér
ombordstigning av baten, sista biten till Vitsgarn aker vi bat, sd ha flytvésten redo. Det tar cirka 45
minuter att kora bil frdn Stockholms innerstad till Arsta Brygga (Allt beroende p3 trafik och

vagbyggen).

Kollektivt: Ta pendeltdget frdn Stockholm C mot Nyndshamn/Vésterhaninge. Stig av i
Vasterhaninge, ta buss 846, avstigning vid Arsta Brygga. Avgangstider kontrolleras lampligast med
SL trafikupplysning.

Med bat: Det gar ocksa bra att ta sig till Vitsgarn med egen bat. Meddela kurschefen innan, sa att
vi inte vantar pa dig vid Arsta Brygga. Det gar inte att Iagga sin bat pa Vitsgarn under I&gertiden.

ADRESS TILL VITSGARN
Seglarskolan Vitsgarn

Elevens namn + Lagerkod (ex VG22)
Ostra Bonding

Oxnévagen 110

137 96 GALO

Pgr av utrymmesbrist i postladan s3 &r det tyvérr inte méjligt att skicka brev stérre an ett A4-
kuvert. Vi kommer inte att 8ka till lokalt postkontor for att hdmta ut brev/paket som varit for stora
for att rymmas i var postlada.

Har ni glomt att tex skicka med flytvast s& gar det snabbast att 8ka ner till Arsta Brygga och ldmna
det dar efter avtalat om tid med lagrets kurschef.

Det férbjudet att skicka godis till Iagerplatsen eftersom att vi da riskerar att f& in godis med nétter
eller spar av nétter och detta ar livsfarligt fér vara notallergiska barn.

Det gar &ven bra att e-posta direkt till Iagret. Adressen &r da lagerkod@vitsgarn.se, tex
VG1l1@vitsgarn.se, skriv elevens namn i arendefaltet

TELEFONNUMMER TILL VITSGARN

Under lagertiden kan kursledningen nds dagligen mellan klockan 18.30-20.00 pa deras mobiler.
Ibland kan det vara telefonsvarare &ven under telefontiden, detta beroende pa ndgon
kvallsaktivitet.

Eleverna kan inte nds p& kurschefernas mobiltelefon.

(Vid speciella undantag kan dom fa ringa ut fran det.)

Skolchefen kan nas dygnet runt pa telefonnummer 070-227 13 42

TELEFON

P& Marsgarn, dar vi ater alla maltider, finns det tillgang till 2 korttelefoner, ett tips &r alltsd att
skicka med telefonkort. Vi har ingen paverkan 6ver dessa telefoners status eftersom att dom tillhér
Sjovarnskaren pd Marsgarn. Det &r manga elever som under en begransad tid pa dygnet nyttjar
dessa sa var inte oroliga om ditt barn inte ringer hem, om det &r ndgot problem med ert barn sa
kommer vi att kontakta er (om vi fatt vetskap om problemet).

Observera att mobiltelefon inte skall tas med till Vitsgarn, detta for att mobilerna stor
verksamheten samt riskeras att tappas i vattnet/ga sénder.

FORSAKRINGAR
Lagerdeltagare ar genom Ungdomsforbundet Sveriges Flotta kollektivt olycksfallsférsakrade i
Skandia genom att man har betalat medlemsavgiften. Vid eventuell skada skall kansliet meddelas.

PERSONLIGA TILLHORIGHETER

Elevens tillhorigheter skall vara markta med namn. Observera att USF eller vara ledare inte har
mojlighet att ta nagot ansvar om elevens tillhérigheter férsvinner eller blir férstdrda. Tag inte med
dyrbarheter som till exempel fina klockor, smycken, dyrbar kamera eller mobiltelefon, om ndgot
sadant tas med sa boér det vara forsakrat.



Varje elev far ett 13sbart persedelskap. Till detta skap tar eleven sjélv med ett hdnglds med tva
nycklar. En nyckel ges till kurschefen som férvarar den sdkert under lagertiden.

VAKTHAVANDE KURSCHEF, VKC
Under varje kvall och natt sd turas 4-6 stycken vakthavande ledare om att vara huvudansvariga for
Vitsgarn, ga brandronder, trosta hemléngtande elever etc.

FORALDRARDAG

Varje lager har sin fordldrardag pa lagrets sista dag, observera att konfirmationslidgren har sin
foraldrardag dagen innan konfirmationen, dvs pa fredagen.

D3 ar du som foralder eller anhérig valkommen ut till Vitsgarn. Det serveras ingen lunch pa denna
dag, sd ta garna med egen picknick korg. Féraldrardagen beréknas ta cirka 3-5 timmar.

B&t avgdr fran Arsta Brygga till Vitsgarn (”“Silverpilen” alt “Vaxholm II), se tidtabell sid 7.

Var garna pa plats cirka 15 minuter innan avgang.

Ni som valjer att ta med era hundar/katter till Vitsgarn pa fordldrardagen ombedes att alltid ha
dom kopplade samt att ta upp efter dom nar dom utrattat sina stérre "behov” (det ar mycket
otrevligt fér vara elever och ledare att trampa i olika illaluktande hégar, sarskilt nar man &r
barfota)

BATKOSTNAD FORALDRARDAG

Battransporten i ldgeravgiften, dvs ni behdver inte betala ndgot vid farjelagret (Arsta Brygg). Baten
som ni aker till Vitsgarn med heter “Silverpilen” alt "Vaxholm II”. Det kommer att finnas méjlighet
att kdpa kaffe/smorgds/bulle ombord pd foraldrarbaten.

ROKNING & SNUSNING
Generellt rok & snus férbud rdder pd hela Vitsgarn for samtliga elever. Den som trotsar denna
regel riskerar att bli hemskickad.

KIOSK

En kiosk finns pa Vitsgarn. Sortimentet innefattar bland annat l&sk och godispasar av olika slag +
telefonkort. Vi ger inga rekommendationer for hur mycket pengar eleven skall ha med sig till
lagret.

Alla maltider och ldromedel for eleven &r medréknade i priset.

Skicka garna med era barn kioskpengar i “mindre valérer”, dvs 20/50/100 lappar och tom kanske
10/5 kr (vaxeln i kiosken tar valdigt snabbt slut nér 95 barn kommer med varsin 500-lapp)

Dar finns det dessutom mdjlighet att kdpa “Vitsgarns tréjan”, en collagetréja med huv, och
"Vitsgarns byxan, sweatpants.

Vi har inga méjligheter att ta betalt med annat &n kontanter pd Vitsgarn sa se till att skicka med
eleverna pengar for kioskinkép under lagertid, tank dven pd att ni tar med er kontanter pa
foraldrardagen sd att ni kan kdpa "Vitsgarnstréja” eller dylikt till ert barn da.

FASTINGAR
Se till att era barn har fullgott fastingvaccin.
Stora delar av Stockholms sk&rgdrd har gott om fastingar.

FOLJ VERKSAMHETEN
Alla vara lager har ett Twitter-konto som publiceras pa hemsidan (www.vitsgarn.se), dar kan du
ldsa och se vad lagrena gor for roligt.

HALLTIDER FOR KONFIRMATION
(Galler endast konfirmander + anhdriga)

VK1 2 juli Samling i Oscars kyrkan 09.00 fér konfirmanderna
Konfirmationsgudstjanst 12.00-14.00

VK2 23 juli Samling i Oscars kyrkan 09.00 fér konfirmanderna
Konfirmationsgudstjanst 12.00-14.00

VK3 13 augusti Samling i Oscars kyrkan 09.00 foér konfirmanderna
Konfirmationsgudstjanst 12.00-14.00



ORDNINGSREGLER
Som elev pd Vitsgarn &r det viktigt att du foljer seglarskolans ordningsregler. De har kommit till for
att skapa trivsel for sdvél elever som ledare och for att alla skall ha det s& roligt som méjligt.

Alla pa Vitsgarn:

har ratt att kdnna sig trygga

har ratt att bli bemoétta med hansyn och respekt
har rétt att trivas och fa nya kamrater

har ratt att ha en trevlig och rolig Iagervistelse

P& Vitsgarn ingriper vi:
e da vi ser att ndgon far illa
e mot vald, mobbning, diskriminering och krénkande handlingar
o da ordningsregler bryts

Som elev pa Vitsgarn skall du:

e respektera alla andra elever pd Vitsgarn
respektera ledarna och deras tillsagelser
vara radd om de lokaler och material som vi anvander
hjélpa till att stdda inom de omraden ni vistats pa
komma i tid till alla aktiviteter och uppstéallningar
medférande bocker och annat material som kravs till lektionerna och/eller aktiviterna
inte stéra pagaende lektioner eller andra aktiviteter
ersatta skadegoérelse som du orsakar medvetet
félja ordningsreglerna fér matsalen p& Marsgarn
alltid bara flytvast nar du vistas pa eller i bat/brygga

HEMSKICKNING AV ELEV

Den elev som inte foljer den ordning och de regler som géller pa Vitsgarn kan efter upprepade
tillsagningar bli hemskickad under lagertiden, fall da detta kan gélla &r tex krankande beteende
mot annan elev eller ledare.

Vid hemskickning av elev aterbetalas ingen lageravagift till féraldrarna.

Hemskickning sker efter samtal med anhériga.

FODOAMNESALLERGI
P& bade Vitsgarn och Marsgarn (dar vi dter) kan det finnas matvaror som innehaller tex nétter eller
sparamnen av nétter, sojaprotein, stenfrukter osv

Koket anvander inte nétter eller andra produkter i sin matlagning som vara eller Mérsgarns elever
ar allergiska/6verkansliga mot, men det kan finnas spar av nétter i brédet och det séljs Snickers i
kiosken.

Ar du som elev extremt dverkanslig mot ndgot fédodmne som rimligtvis borde finnas i omgivningen
eller i basmaten sa bér ni dvervaga att istéllet ga pa vara speciallager fér barn med astma/allergi
som vi driver pd Asso, kontakta kansliet pd 08-611 86 72 om det kan vara pa detta vis.

Vi och koket pa Marsgarn kan inte till 100% ansvara for allergisk reaktion som utléses pgr av
spé’rz’a’mnen i tex brddet, osten, pastan etc.



UTRUSTNINGSLISTA

Lakan, paslakan och érngott. (Filt och kudde finns pa Vitsgarn)

Godkand flytvast, tex seglarvast (Uppbldsbar flytvast rekommenderas ej)
Sjostall alternativt regnstall, byxa och jacka

Gummistdvlar

Badklader

Handduk

Pyjamas

Idrottsklader

Toalettartiklar

Underklader

Strumpor

3 par byxor

1 par shorts

2 varma tréjor

3 T-shirts

2 par gymnastik- eller seglarskor (Flipp-Flopps/sandaler etc rekommenderas €j)
Mdssa, garna rod

Keps, som skyddar mot solen

Varm jacka

Handskar eller vantar

Halsduk eller snusnasduk

H&énglas med tva nycklar

Eventuella mediciner

Papper och penna

Vattenflaska

Telefonkort

Kioskpengar (100/50/20 kr-lappar + 10/5 kr mynt)

Sovsack (till eventuell I3ngsegling, géller for alla ldger féorutom 1-veckas och Knatte)

OBSERVERA: VI KAN INTE TA NAGOT ANSVAR FOR OLYCKA SOM INTRAFFAR PGR AV ATT
ELEVEN HAR HAFT MED SIG FELAKTIG UTRUSTNING ALT UTRUSTNING SOM VI EJ
REKOMMENDERAR.

Ins/Ass elever skall dven ta med:

e Anteckningsblock och pennor. Fargpennor (réd, grén, gul, svart).
Linjal (30 cm) och Miniraknare

Sovsack (till eventuella 18ngseglingar)

De tidigare utskickade utbildningsmaterialet

350 kr i examinationsavgift for Forarintyg eller Kustskepparintyg

Konfirmanderna skall dven ta med sig:

e Bibel (utdelad pa fortraffen). Om du inte var med p8 fortréffen s§ finns den p§ Vitsgarn.
Psalmbok (utdelad pa fértraffen). Om du inte var med p§ fértréffen s§ finns den p& Vitsgarn.
Anteckningsblock och pennor

Kyrkogangsbok/blankett

Sovsack (till eventuella 1dngseglingar)

Elev pd VG31 skall dven ta med:

e Anteckningsblock och pennor. Fargpennor (réd, grén, gul, svart).
e Linjal (30 cm) och Miniraknare

e Sovsack (till eventuella 13ngseglingar)

e 350 kr i examinationsavgift for Férarintyg eller Kustskepparintyg

Den enda tvattméjligheten som finns pa Vitsgarn &r att eleven handtvéttar sina smutsiga klader i
handfaten, skicka garna darfér med tvattmedel om ni anser att det kan komma behdvas.

Denna lista skall betraktas som ett minimum av vad man skall ha med sig.
Observera att mobiltelefon och kniv inte f3s ta med till Vitsgarn.




BATTIDER LAMNING/LAGERSTART

Till Vitsgarn Bat avgdr fran
Lager Datum Arsta Brygga Fartyg
Vknattel den 27 juni 08.00 SP eller W2
VG11 den 13 juni 08.00 SP eller W2
VG12 den 20 juni 08.00 SP eller W2
VG13 den 27 juni 08.00 SP eller W2
VG14 den 8 aug 08.00 SP eller W2
VG15 den 15 aug 08.00 SP eller W2
VG21 den 13 juni 08.00 SP eller W2
VG22 den 20 juni 08.00 SP eller W2
VG23 den 1 aug 08.00 SP eller W2
VG24 den 8 aug 08.00 SP eller W2
VG31 den 4 juli 08.00 SP eller W2
Vkapp den 25 juli 08.00 SP eller W2
VK1 den 13 juni 08.00 SP eller W2
VK2 den 4 juli 08.00 SP eller W2
VK3 den 25 juli 08.00 SP eller W2
Ins/Ass1 den 4 juli 08.00 SP eller W2
Ins/Ass2 den 11 juli 08.00 SP eller W2

Fran Vitsgarn  |Foraldrarbat avgar Bat avgar hem
Lager Datum Arsta Brygga Fartyg fradn Vitsgarn | Fartyg
Vknattel den 2 juli 09.00 W2 14.15 SP
VG11 den 18 juni 09.00 W2 14.40 SP
VG12 den 25 juni 09.00 W2 14.15 SP
VG13 den 2 juli 09.00 W2 14.15 SP
VG14 den 13 aug 09.00 W2 14.15 SP
VG15 den 20 aug 09.00 W2 14.15 SP
VG21 den 25 juni 09.00 W2 14.15 SP
VG22 den 2 juli 09.00 W2 14.15 SP
VG23 den 13 aug 09.00 W2 14.15 SP
VG24 den 20 aug 09.00 W2 14.15 SP
VG31 den 23 juli Ingen foraldradag - 10.45 Minarb
Vkapp den 30 juli Ingen foraldradag 10.45 Minarb
VK1 den 1 juli 08.00 SP 10.50 SP
VK2 den 22 juli 08.00 SP 10.50 SP
VK3 den 12 aug 08.00 SP 10.50 SP
Ins/Assl den 16 juli Ingen fordldradag - 10.45 Minarb
Ins/Ass2 den 23 juli Ingen fordldradag 10.45 Minarb

SP = Silverpilen
W2 = Waxholm II
Minarb = Egen

Under féraldrardagstransporten ut till Vitsgarn s& kommer det att finnas smérgasar,
bullar samt dryck till férséljning ombord p& batarna.

TANK PA ATT VARA PA ARSTA BRYGGA MINST 15 MINUTER FORE

BATENS AVGANGSTID!




KURSCHEFER

| Léger Namn Telefonnummer
Vknattel Hakan Melin 070-736 34 99
VG11 Annie Fornelius 073-200 31 01
VG12 Benedicte Bang 073-951 24 37
VG13 Sofia Arrestrém 073-534 88 92
VG14 Peo Karlsson 070-821 59 90
VG15 Hjalmar Winsnes 070-714 33 04
VG21 Anna Palmér 070-798 92 22
VG22 Nisse Dinell Sederowsky |070-512 06 03
VG23 Nisse Dinell Sederowsky [070-512 06 03
VG24 Christoffer Léfquist 070-911 66 13
VG31 Edvin Bergstrém 070-453 34 39
VK1 Vincent Hogman Salzedo |070-437 48 12
VK2 Magnus Winter 070-753 39 37
VK3 Sofia Arrestrom 073-534 88 92
Ins/Ass1 Fritjof Granstrém 070-323 88 30
Ins/Ass2 Nisse Dinell Sederowsky [070-512 06 03
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